
 

 
 

 

TÝDEN: 39 

21.9. - 25.9. 

2026 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA 

A 
Polévka 

A 
Hlavní chod 

A 
SVAČINA 

A 

PONDĚLÍ 

Omládkový chléb, 

pomazánka tuňáková, 

okurka, mléko 

1 

4,7 Podzimní zeleninová 

1 

9 

12 

Buchtičky s vanilkovým krémem, 

lipový čaj, voda 

1 

3,7 

12 

Omládkový chléb s 

mrkví, mléko 

  1 

  7 

ÚTERÝ Perník, ovoce, mléko 

1 

7 

 
Celerový krém 

1 

7,9 

12 

Asijská pánev, rýže, ovocný čaj, voda, 

mandarinka 

1 

12 Jihlavský rohlík s 

lučinou, ovoce, mléko 

  1 

  7   

STŘEDA 
Rohlík s máslem, 

paprika, čokomléko 

1 

7 Česneková 

1 

9 

12 

Výpečky, bramborový knedlík, špenát, 

čaj s citronem, voda 

1 

3 

12 

Tmavá bageta, 

pomazánkové máslo, 

zelenina, čokomléko 

1 

7 

ČTVRTEK 
Lámankový chléb, 

žerve, kedlubna, mléko 

1 

7 Kuřecí vývar 

1 

9 

12 

Kuřecí plátek, sýrová omáčka, 

semolinové těstoviny, jahodový čaj, 

voda 

1 

7 

12 

Loupáček, jablko, 

mléko 

1 

7 

PÁTEK 
Jáhlová kaše s jablky a 

skořicí, čaj 

1 

 

 
Italská 

1 

12 Francouzské brambory, kyselá okurka, 

hruškový čaj, voda 

1 

3 

12 

Toustový chléb, játrová 

pěna, zelenina, čaj 

1 

 

 

 A - alergeny       

 

Člen stravovací komise                  Vedoucí kuchařka                              Vedoucí stravovny          

          Edita Novotná                                                                    Hana Rajská                                              Hana Rajská 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


